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P�oposé pa�: L'�n�uba�eu� �e�a��onne� 

Ensem�na��e.�om es� une p�a�e�o�me qu� me� à �o��e 
d�spos���on des a�e��e�s d����aux un�ques, 
�açonnés pou� �a�o��se� �’é�han�e, �e pa��a�e e� 
�’�mp���a��on des pa�����pan�s �o�s de �os 
é�ènemen�s, sém�na��es e� �o�ma��ons.
��éez, dép�o�ez, �e�ommen�ez !
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LE PROBLÈME 

"Les �eams bu��d�n�s 
s'appa�en�en� à des 
d�spos����s �ud�s�es, 
ma�qués pa� �a 
pué�����é e� 
�'�n�an����sme. I�s 
�e�è�en� d'un �e��s��e 
�é��ess��. I�s son� un 
mo�en pu�ssan� pou� 
empê�he� une 
d�s�uss�on ma�u�e."  
�h��s�ophe De�ou� 

"On a �ou� �a��, on 
�a�� ma�n�enan� deux 
sém�na��es pa� an, 
a�e� p�us 
d'a������és, p�us 
�o�n, p�us �on��emps, 
e� en p�us on ne 
��a�a���e p�us une 
seu�e m�nu�e pendan� 
�e �emps. Pou��an� 
�'équ�pe ne 
�on���onne pas, ne 
�oue pas �o��e����." 
Pa�����a, DRH

"Là où �e �eam 
bu��d�n� de�a�� ��ée� 
de �a �on��an�e e� de 
�a �ohés�on, �� ��ée 
de �a dé��an�e e� de 
�a peu� �a�e à des 
a������és à ��sque." 

Le sém�na��e d'équ�pe, un momen� 
du�emen� �o�é à �'opé�a��onne� que 
�ha�un �oud�a�� à �a �o�s u���e e� 
mémo�ab�e.
Ma�s qu� �a�e pa��o�s sa ��b�e en 
�on�ondan� u�����é e� �u�����é ou 
en �on�e�an� des �ou�nées 
mo��e��emen� ennu�euses e� 
des�endan�es.  

" Lo�sque �e 
�eambu��d�n� p�end �a 
�o�me de �ompé����on 
sans au�un sens, 
opposan� des 
�o��è�ues de ��a�a��, 
�es �hoses peu�en� 
���e �ou�ne� au 
��na���e." 

"Ensemb�e, en même 
�emps, au même 
end�o�� : O� !! Ma�s 
a�e� que��e 
�n�en��on, que�s 
ob�e����s, pou� �a��e 
quo� ?" 



NOTRE EXPERTISE 
Pou� que �os sém�na��es débou�hen� 
su� �a �ohés�on e� �es a�an�ées que 
�ous en a��endez ; �� �au� �en�e� 
au��e �hose.  

Équ���b�e� �es ob�e����s de p�odu���on e� de 
�ohés�on : �e bon dosa�e en��e ��a�a�� su� �e 
�ond e� �on����a���é dans �a �o�me.  

P��o��se� �e pa��a�e e� �'é�han�e su� des 
ob�e����s ou p�ob�éma��ques �ommunes au�ou� 
d'a������és qu� pe�me��en� de �é��é�h�� 
ensemb�e.

��a����e� �e qu� es� �e�he��hé : un sém�na��e 
d'équ�pe, o�, ma�s pou� que�s béné���es 
p�o�ess�onne�s ? 
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Ose� �'amb���on : pe�me���e aux pa�����pan�s de 
�epa���� ��e�s de �eu�s �éa��sa��ons �ou� en 
a�an� passé un bon momen�
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DÉ�ADRAGE, AMBITION ET SIMPLI�ITÉ
NOTRE ADN  

Des ou���s �a���es à p�end�e en ma�n, ��éa���s, 
�n�e����en�s e� s��mu�an� �e d�a�o�ue,  

�a �oopé�a��on e� �e pa��e� ��a� au se�n de �os 
équ�pes.  

�ous �a�an��� une 
p��se en ma�n �ap�de 

e� s�mp�e 

�ous o����� des 
a������és �n�e����en�es 

e� amb���euses 

S��mu�e� �os pas de �ô�é 
pou� ��ée� des sém�na��es 

po��eu�s de sens 



LE DIGITAL AU SERVICE 

DES ÉCHANGES 

A��ès doub�emen� sé�u��sé :  d'une pa�� �'a��ès 
aux a������és se �a�� su� �den�����a��on ; d'au��e 
pa�� �ous p�o��ammez �a da�e d'ou�e��u�e e� de 
��ô�u�e pou� �es pa�����pan�s 

�on���u�a��on su� mesu�e : pou� �haque a������é, 
�ous a�ez �e �ho�x d'op��ons qu� �ous pe�me��en� 
une adap�a��on à �o��e ��oupe 

S�mp�����é : �a p��se en ma�n des a������és es� 
�n�u����e, �e �u�da�e des pa�����pan�s es� 
s�mp�e. En �éa���é, �'en�eu p��n��pa� es� 
�'o��en�a��on �héma��que que �ous a��ez �ho�s�� ! 

Nos a������és son� pensées au�ou� des beso�ns 
huma�ns, e��es s'a�us�en� à �os beso�ns : 
�a���e e� p�o��� du ��oupe, sess�ons 
p�ésen��e��es ou h�b��des, op��m�sa��on des 
�ond���ons de �o-p�odu���on, �on�o�� e� �a�����é 

�ÔTÉ PARTI�IPANTS 
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L'a��ès aux a������é es� ��ès s�mp�e, deux moda���és 
p�oposées ;

- ��a un �ode sess�on un�que ; à pa��a�e� �e �ou� 
"�"
- Su� �ns����p�on, ��a ema�� e� mo� de passe 
�nd���e-due� ; à me���e en p�a�e a�an� �a sess�on 



DES ACTIVITÉS UNIQUES 
Nos a������és d����a�es son� pensées e� �onçues 
dans une déma��he ana�o��que ��san� �ou�ou�s �a 
s��mu�a��on de �'�ma��na��e, des é�han�es e� de 
�a �op�odu���on 

La sa��e de p�esse pe�me� de �é��é�h�� au�ou� 
de �a s��a�é��e de �o��e en��ep��se/se����e, de 
se p�o�e�e�, de me���e en �a�eu� ou de 
p�opose�.     

L'abé�éda��e pe�me� de pa��a�e�, d'é�han�e� 
au�ou� de �a�eu�s �ommunes, de séquen�es �o��es 
de �'équ�pe, des �����an�s ou des s��mu�an�s 
qu� �on� �e quo��d�en 

La ��ande �a�e��e pe�me� d'app�end�e à m�eux 
se �onnaî��e sous des an��es �a��és e� 
dé�a�és  



POUR �OTRE ORGANISATION

LES BÉNÉFICES 

Des a������és ép�ou�ées, po��euses de sens, de �ésu��a�s �on��e�s e� de 
�ohés�on. �ous n'a�ez qu'à �on�ex�ua��se�. 

Gain de ressources  

pou� �es o��an�sa�eu�s 

Outpouts   concrets 

pou� �es pa�����pan�s 
Gain de perfomance 
pou� �o��e o��an�sa��on

Gain de synergie 
pou� �es équ�pes

=



�OI�I 2 EXEMPLES D'UTILISATION DES A�TI�ITÉS 
POUR �OUS PERMETTRE DE �OUS PRO�ETER 
�ON�RETEMENT

CAS D'USAGE 

1 heu�e ap�ès �a ��n de �'a������é, 
�'équ�pe a pu é�han�e� a�e� sa 
h�é�a��h�e su� �es app�éhens�ons, �es 
ques��onnemen�s e� �es en��es. E� 
p�odu��e un p�an d'a���on so��de !

Des ��e�ns e� des �e��e�s 
�den����és e� pa��a�és

P�o�e�ez-�ous dans 1 an ; �a nou�e��e 
o��anb�sa��on es� en p�a�e, 
opé�a��onne��e e� a��ep�ée. �u'es�-�e 
qu� � a �on���bué ?

L'a�����é u����sée : LA SALLE DE 
PRESSE

Le �on�ex�e : une équ�pe mana�é��a�e 
��a�a���e  su� une nou�e��e o��an�sa��on. 
Un sém�na��e do�� pe�me���e de se p�end�e 
du �e�u�, de �a�o��se� �'en�a�emen�, e� de 
��anb��se� �e p�o�e�

A��ompa�ne� une é�o�u��on   

�A
S 
N°
1

Imposs�b�e de se �a�he� de���è�e des 
non-d��s ; une be��e ma��è�e p�odu��e 
don� �es memb�es du �od�� se �on� 
empa�és pou� d�a�o�ue� a�e� �eu�s 
nou�eaux �o��abo�a�eu�s.

E� s� �ous pa��a��ez �es en�hous�asman�s 
e� �es �����an�s de �o��e d��e���on ? �e 
qu� �ous a heu�eusemen� su�p��s e� �e 
qu� �ous déço�s ? Un �us�e équ���b�e de 
pe���nen�e e� d'�mpe���nen�e ! 

Le �on�ex�e : un sém�na��e d'�n�é��a��on 
d'une DSI, un momen� ��é pou� m�eux 
s'app�op��e� un nou�eau �on�ex�e 
p�o�ess�onne� e� �e�e�o�� du �eed-ba��. 
En�o�e �au�-�� ose� pose� �es su�e�s ...

�A
S 
N°
2

Le pa��e�-��a� pou� pe�me���e de 
�omp�end�e, e� p�o��esse� 

L'a�����é u����sée : L'ABÉ�ÉDAIREE�han�e� a�e� �e �od��



LES PRINCIPES DE 

TARIFICATION ENTREPRISE 

L'abé�éda��e  
A pa���� de 380€

La ��ande �a�e��e  
A pa���� de 480€ 

La sa��e de p�esse 
A pa���� de 750€   

Les �a���s dépenden� des a������és �ho�s�es 
e� du nomb�e de pa�����pan�s. 

I�s �omp�ennen� �a �ou�n��u�e d'un ��� 
péda�o��que e� d���é�en�s suppo��s  pou� 
pou�o�� an�me� �es a������és. 

Un �onsu��an�-�oa�h a��ompa�ne �e �ad�a�e e� �a 
p�o��amma��on de �'a������é, e� �onse���e su� 
�es o��en�a��ons e� �'an�ma��on.
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Pour aller plus loin ...

�on�a��ez-nous pou� que nous pu�ss�ons 
ensemb�e ��ée� �'a������é �déa�e pou� 
�ous.
 
�on�a��@�n�uba�eu�-�e�a��onne�.��
�a�he��ne Ra��non : 06.61.53.60.54 
Hen�� Send�os-M��a : 06.71.71.44.00
 
 
 

https://www.incubateur-relationnel.fr/
https://www.instagram.com/incubateurrelationnel/
https://www.linkedin.com/company/m-comme-m%C3%A9diations---m%C3%A9diation-et-qualit%C3%A9-relationnelle/


POUR �OTRE ORGANISATION

LES BÉNÉFICES 

Des a������és ép�ou�ées, po��euses de sens, de �ésu��a�s �on��e�s e� de 
�ohés�on. �ous n'a�ez qu'à �on�ex�ua��se�. 

pou� �es o��an�sa�eu�s pou� �ouspou� �es �ommand��a��es pou� �es équ�pes

Gain de temps Un temps fortOutpouts   concrets Gain de synergie 

+ + =


